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ECOGRAFIAS /
PREPARACIÓN DE ESTUDIOS

Ginecológica:
• 0 a 2 años: tomar algo de líquido no gaseoso.
• 2 a 8 años: terminar de tomar 1/2 litro de líquido no gaseoso 1 hora antes 

de realizar el estudio y retener la orina.
• Niñas mayores: terminar de tomar 1 litro de líquido no gaseoso 1 hora 

antes del estudio y retener la orina.

Renal y vesical:
• 0 a 2 años: tomar algo de líquido no gaseoso.
• 2 a 8 años: terminar de tomar 1/2 litro de líquido no gaseoso 1 hora antes 

de realizar el estudio y retener la orina.
• Niños mayores: terminar de tomar 1 litro de líquido no gaseoso 1 hora 

antes del estudio y retener la orina.

Abdominal:
• Niños menores de un año: entre 2-3 hs de ayuno. -Niños 1 a 6 años: 4-6 

hs de ayuno.
• Niños mayores: 6-8 hs de ayuno.

Gastroesofágica:
• idem abdominal y luego el paciente debe ingerir pecho, biberón o yogurt 

(depende de la edad) y posteriormente se evalúa nuevamente.

Requisitos: Traer todos los estudios previos que se hayan realizado.
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