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PUNCIONES MAMARIAS

Lea cuidadosamente y siga las siguientes recomendaciones para un buen 
resultado de su estudio:

• Resultados de laboratorio: Coagulograma (no debe ser mayor a 30 
días de realizado)

• Traer estudios previos.
• Si toma aspirinetas de 100mg NO SUSPENDER.  
• Si toma antiagregantes: Aspirina 325mg, Clopidogrel, Prasugrel, 

Dipiridamol o Ticagrelor, consultar con el médico Cardiólogo /
Neurólogo / Clínico.  

• Si toma anticoagulantes (Acenocumarol, Warfarina, Rivaroxaban, 
Apixaban, Dabigatrán) y/o padece algún trastorno de la coagula-
ción o ha presentado sangrado importante ante una cirugía o  trata-
miento odontológico se necesita interconsulta con HEMATÓLOGO 
y autorización por parte del mismo para la realización de la biopsia. 

• Hielo (gel refrigerante CONGELADO) 
• Faja o corpiño ajustado (tipo deportivo)
• El día de la punción puede desayunar normalmente y tomar su medi-

cación habitual (ejemplo: medicación para hipertensión arterial, 
tiroides, diabetes, etc. exceptuando antiagregantes o anticoagulantes) 

• Si usted padece algún tipo de alergia (ejemplo: anestesia, iodo, 
medicación, etc.) por favor informar cuando solicite el turno y 
antes de realizar el procedimiento.

EL PROCEDIMIENTO ES AMBULATORIO, 
PERO ES NECESARIO ASISTIR CON ACOMPAÑANTE.

IMAGENES MAMARIAS /
PREPARACIÓN DE ESTUDIOS


